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Mezoterapia

polega na podaniu substangji leczniczej bezposrednio w miejsce zmienione chorobowo lub wymagajace rewitalizacji

Cel zabiegu:

zapobieganie i leczenie zmian wywotanych starzeniem skory
zwiekszenie nawilzenia skory

zwiekszenie napiecia i elastycznosci skory

zapobieganie wypadania wtosow i powstawania cellulitu

leczenie rozstepow skory, niektdrych blizn

Przebieg zabiegu:

Za pomocg cienkiej igly i strzykawki dostarcza sie odpowiednio dobrane preparaty w takie miejsca jak: skéra twarzy,
szyi, dekoltu, owtosiona skora gtowy, skdra rak, ramion, brzucha, posladkéw i ud.

BAl podczas wstrzyknie¢ jest niewielki, w celu jego zmniejszenia wskazane jest zastosowanie kremoéw znieczulajacych
skore (np. EMLA) na okoto 20-30 min. przed planowanym zabiegiem.

Warunki przeprowadzenia zabiegu:

dobry stan ogdlny;

przeciwwskazaniem do zabiegu jest cigza i okres karmienia, miejscowa infekcja skory w obszarze planowanego
zabiegu, uczulenie na podawang substancje lecznicza, a takze zaburzenia krzepniecia;

w przypadku chordb przewleklych i statego pobierania lekéw indywidualny sposdb postepowania omawia sie
szczeg6towo podczas konsultacji z lekarzem;

nalezy pamietac, ze niektore ogdlnodostepne leki stosowane np. przeciwbdlowo lub z powodu przeziebienia, a takze
niektére preparaty witaminowe moga wywiera¢ wptyw na przebieg proceséw krwawienia i krzepniecia i wymagajq
one odstawienia na kilka dni przed zabiegiem.

Przebieg pozabiegowy:

bezposrednio po zabiegu pojawic sie moze nieznaczny obrzek i rumien, bedacy miejscowg reakcja na uktucie, zwykle
ustepuje on po kilku godzinach;

zabieg zazwyczaj wykonuje sie w godzinach popotudniowych, nastepnego dnia mozna wykonac normalny makijaz, co
wazne jest zwlaszcza dla oséb aktywnych zyciowo i zawodowo.

Mozliwe powiktania:

reakcje alergiczne po zabiegu sg bardzo rzadkie i zazwyczaj ze wzgledu na niewielkie ilosci podawanych preparatéw
i miejscowe ich zastosowanie maja tagodny przebieg ustepujacego samoistnie rumienia;

powiklaniem zabiegu moga by¢ mate wybroczyny krwawe i siniaki, ustepujace po okoto 7 dniach; sa fatwe do
zamaskowania przy pomocy makijazu.
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